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1. Inleiding  
Stichting Hulp na Onderzoek (HnO) is opgericht door de Amsterdamse suikerfabrikant F.J. Spakler, 
die in 1919 overleed en zijn geld naliet om financiële steun te geven aan instellingen voor 
liefdadigheid. In de loop van de twintigste eeuw is een aantal grote giften, erfstellingen en legaten aan 
het vermogen van de stichting toegevoegd. HnO is sinds 2021 een fonds dat bijdragen uitkeert aan 
een brede waaier van maatschappelijke organisaties, in de gemeente Amsterdam, Diemen en 
Duivendrecht. HnO is door de Belastingdienst als Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) 
aangemerkt. 
 
Najaar 2021 organiseerde HnO een heisessie met als doel het bespreken en bepalen waar HnO naar 
toe wil en hoe haar organisatie te professionaliseren. De uitkomsten van de heisessie zijn in 2022 de 
basis geweest voor een nieuw beleidsplan met daarin een aangepast toekenningsbeleid, financieel 
beleid, beleggingsstatuut en huishoudelijk reglement.  
 
Met het nieuwe beleid beoogt HnO om beter (in)zicht te krijgen op problematieken in Amsterdam, 
een beter beeld te krijgen welke Amsterdamse projecten waar plaatsvinden én HnO beter vindbaar 
te maken voor Amsterdammers die HnO nodig hebben. Doelstelling is om meer passende aanvragen 
te verkrijgen en met HnO meer impact te kunnen realiseren in problematieken in Amsterdam 
passend bij de doelstellingen van HnO. HnO zoekt de komende jaren ook de kracht van 
samenwerking met andere fondsen-, overheid- en privaatgeld om deze impact te vergroten. 
 

2. Doelstelling 
Het statutaire doel van de stichting is (onveranderd): 
“Het verlenen van geldelijke steun tot oprichting, uitbreiding of instandhouding van verenigingen of 
stichtingen, welker doel is van menslievende of liefdadige aard. Ook kunnen gelden worden gegeven 
aan verenigingen, opgericht voor een tijdelijk doel of comités, ter ondersteuning bij nationale rampen 
of in noden van voorbijgaande aard. Bij uitzondering kunnen ook bijzondere personen ondersteund 
worden, maar steeds door tussenkomst van verenigingen of stichtingen als bovenbedoeld. Van de 
uitkeringen moeten kunnen genieten personen bij voorkeur uit de middenstand, die ondersteuning 
behoeven, onverschillig van welke godsdienst zij zijn.” 
 

3. Beleid en Uitvoering 2022 
In 2022 is het beleidsplan van Hulp na Onderzoek aangepast inclusief statuten, toekenningsbeleid, 
huishoudelijk reglement, beleggingsstatuut en privacyreglement. Het aangepaste beleid plus annexen 
is de basis voor de Code Goed bestuur van de FIN, waaraan ze zich zal gaan onderwerpen. 
  
Met ingang van 2022, kunnen de toegekende bijdragen variëren tussen de € 500 en € 15.000 (tot 
eind 2021 was dit circa € 5.000). Het giftenbudget wordt grosso modo jaarlijks op 2,5-3% van het 
vermogen vastgesteld, waartoe het jaar 2022 als overgangsjaar gold.  
  
HnO wil substantieel kunnen bijdragen ook aan niet-reguliere projecten indien die zich zouden 
voordoen. Dit heeft gestalte gekregen door een aparte bestedingstranche beschikbaar te stellen (een 
zogenaamde enveloppe van maximaal 10% van het vermogen in 5 jaar) voor impactvolle projecten, 
hetgeen niet meer dan een 1/10e aantasting van het kapitaal over een 5-jaars tijdspanne betekent. 
Dat is tot op heden is dat nog niet gebeurd. 
 
 



3.1 Toekenningsbeleid en uitwerking 2022 
Onder de noemer ‘HnO in Zicht’ gaat HnO in 2022 actief op zoek naar meer passende aanvragen 
om met HnO meer impact te kunnen realiseren in problematieken in Amsterdam, passend bij de 
doelstellingen van HnO. De administrateurs capaciteit is hiertoe ook met 5 uur per week uitgebreid.  
 
Reguliere aanvragen: 
Dit heeft geen wijzigingen ondergaan;  HnO behandelt aanvragen, passend binnen de statutaire 
doelstelling ‘menslievend en liefdadig’, met als doel of betrekking hebbend op de thema’s:  

o Armoede. 
o Bevorderen sociale integratie/inclusie. 
o Zorg. 
o Maatschappelijke preventie en hulpverlening. 
o Noodhulp 

 
Jaarlijks terugkerende giften 
Elk jaar wordt aan één of meerdere organisatie een werkkapitaal beschikbaar gesteld.  
Het Fonds Bijzondere Noden Amsterdam (FBNA) heeft in 2022 een bijdrage gekregen. FBNA kan 
hiermee bijspringen met een gift voor Amsterdammers in financiële noodsituaties wanneer andere 
voorzieningen en regelingen geen oplossing bieden. Hierover wordt achteraf verantwoording naar 
HnO afgelegd. 
 
Kerstgiften 
In iedere laatste vergadering van het jaar wordt op voorstel van de bestuursleden een aantal 
kerstgiften verstrekt aan inspirerende organisaties die zich met maatschappelijke noden bezighouden.  
In 2022 hebben Stichting Oudezijds 100, Stichting Kruispost en Stichting Human Aid Now een 
kerstgift ontvangen. 
 
Toekenningen 2022 
Het actief verkennen van de problematiek in de stad en het aandacht vestigen op het bestaan van 
HnO heeft in 2022 niet alleen meer aanvragen opgeleverd, maar ook meer aanvragen van nieuwe 
initiatieven.  Als gevolg van het nieuwe toekenningsbeleid heeft HnO meer aanvragen afgewezen om 
diverse redenen (als: niet specifiek Amsterdam, te grote organisatie, te hoge uurtarieven en twijfel 
over organisatie). 
De regeling dat men om het jaar mag aanvragen is per 2022 losgelaten. Initiatieven kunnen dus het 
volgende jaar weer aanvragen. De maximum bijdrage van € 5000,- is per 2022 losgelaten, waardoor 
er in 2022 meer hoge toekenningen zijn gedaan.  
 
  



Toekenningen tijdens vergadering (45)    
Armoede (9)      €  38.500  
Inclusie (4)      €  14.000  
Zorg (3)      €    9.000   
Preventie en maatschappelijke hulpverlening (29) €106.125 
Subtotaal      €167.625  
 
Kerstgiften (3)       €  10.000     
Jaarlijks terugkerende gift (1) 
Fonds Bijzondere Noden Amsterdam (FBNA)  €  10.000 
Noodhulp (3)      €  12.500 
Restitutie gift 2021     € - 4.700 
Totaal toezeggingen 2022 (52)    €195.425  
 
 N.B.  
•   105 aanvragen zijn ingediend;  
•   32 aanvragen zijn op voorhand afgewezen; 
•   17 aanvragen zijn tijdens vergadering afgewezen; 
•    4 aanvragen zijn aangehouden tot 2023  
 
Overzicht van toezeggingen in de laatste zeven jaren: 
2022:   € 195.425 
2021:  € 147.048 
2020:  € 147.000 
2019:  € 146.290 
2018:  € 174.500 
2017:  € 186.250 
2016:  € 227.500 
 
Noodhulp 2022 
In 2022 heeft HnO bijgedragen aan noodhulp voor de opvang Oekraïense vluchtelingen en 
verschillende kleding- en voedselinitiatieven. Daarnaast ondersteunt HnO structureel Fonds 
Bijzondere Noden Amsterdam voor individuele hulp aan kwetsbare Amsterdammers. 
 
3.2 Financieel verslag 2022 
Het boekjaar 2022 is afgesloten met een positief resultaat van € 90.170 tegenover een negatief 
resultaat over 2021 van € 267.699. Dit is exclusief de gerealiseerde/ongerealiseerde koersresultaten 
van effecten.  
 
In 2022 hebben zich geen noemenswaardige zaken voorgedaan: het vermogensbeheer heeft in lijn 
met de beleggingsstatuten plaatsgevonden en de financiële huishouding heeft ook geen wijzigingen 
ondergaan. De infrastructuur is gehandhaafd en de begrotingsdiscipline heeft zijn effect gehad. 
Het jaar is positief afgesloten, hetgeen uitzonderlijk is voor onze stichting. Dit is te danken aan een 
eenmalige, additionele inkomstenstroom: als gevolg van een structuurwijziging van het aandelenfonds 
waar de stichting in belegt, is er een extra dividenduitkering gedaan. Dat is de verklaring voor de 
hogere inkomsten in vergelijking met vorig jaar. 



Aan de kostenkant is, ten opzichte van het vorig jaar een kostenpost weggevallen - namelijk de 
kostenpost Inflatiecorrectie – omdat het bestuur in het jaar voorafgaand aan het afgelopen boekjaar 
besloten heeft af te zien van de instandhoudingsverplichting, welke het bestuur zichzelf had opgelegd. 
Wel heeft de stichting significant meer besteed aan haar doelstelling dan vorig jaar, hetgeen ook de 
ambitie was. Voor het komend boekjaar is die ambitie nog verder opgeschroefd. 
 
3.3 Samenwerkingsverbanden 2022 
De stichting is lid van de Vereniging van Fondsen in Nederland, de FIN. Meerdere bestuursleden 
waren in 2022 aanwezig bij diverse door de FIN georganiseerde bijeenkomsten en werkgroepen 
om innovatie en samenwerking te stimuleren. De stichting Hulp na Onderzoek onderschrijft 
de Code Goed Bestuur van de FIN en heeft in 2022 de eerste stappen voor de vereiste 
toetsing ondernomen. 
 
Hulp na Onderzoek participeerde in 2022 in het Landelijk Fondsenoverleg en het Amsterdams 
Fondsenoverleg die beide driemaal per jaar bijeenkomen bij de Protestantse Diaconie 
Amsterdam.  
 
Hulp na Onderzoek neemt deel aan overleg tussen vermogensfondsen en Gemeente Amsterdam. 
Daarnaast heeft HnO met regelmaat overleg met Rode Kruis Amsterdam gehad over de 
problematiek in de stad en op welke wijze we daarin samen kunnen optrekken. 
 
 

4. Uitvoeringsorganisatie  
Organisatie 
 
 

 
Bestuur en administrateur Hulp na Onderzoek 2022 

 



De samenstelling van het bestuur aan het eind van het verslagjaar met jaar van toetreding en jaar van 
aftreden/herverkiezing zag er als volgt uit: 
 
 Naam   Rol   Jaar 

  toetreding 
  Jaar 
  herverkiezing                       
  daarna + 4 jaar 

 Mw. ir F.C.M. Blomjous   Bestuurslid 
  Voorzitter 

  April 2016 
  Feb 2020 

  2024 

 Dhr. mr. J.M. van den Bergh   Bestuurslid 
  Vicevoorzitter  

  Sept. 2019 
  Sep 2020 

  2023 

 Dhr. mr. J.W. van den Broek    Penningmeester   Sep 2020   2024 
 Dhr. mr. J.Th.M. van den Beld    Secretaris   Juni 1978   2026 
 Mw. mr. C.E. Polak   Bestuurslid 

  Vicevoorzitter 
  Voorzitter 

  Nov 2003 
  Sep 2009 
  Juni 2015 - 
  Feb 2020 

  2024 

 Dhr. drs. H. Leegte    Bestuurslid   Juni 2015   2025 
 Dhr. drs. M. Elink Schuurman    Bestuurslid   Juni 2017   2025 
 Mw. mr. A.C. Berends- 
 van Julsingha 

  Bestuurslid   Juni 2019   2026 

 Mw. mr. A. E. Veth   Bestuurslid   Sept. 2019   2023 

 
 
 

 
Het bestuur ging in 2022 akkoord met de herbenoeming van de bestuursleden mw. Berends en dhr. 
Van den Beld voor een volgende termijn van 4 jaar. 
 
ANBI: 
De stichting wordt door de Belastingdienst aangemerkt als een Algemeen Nut Beogende Instelling 
(ANBI). Het ANBI-formulier, de jaarrekening en het jaarverslag van HnO werden tijdig gepubliceerd 
op de website www.hulpnaonderzoek.nl. 
 
Vergaderingen en overleg 
Stichting Hulp na Onderzoek is gevestigd ten kantore van de Fundatie Van den Santheuvel, Sobbe, 
een bevriend fonds en hier hebben in 2022 5 bestuursvergaderingen plaatsgevonden. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mw. drs. M. Barendsen  Administrateur  Dec. 2018 



Bijlage 1 Een aantal projecten uitgelicht die in 2022 zijn ondersteund door HnO 
 
 

 
Schaakschool Indische Buurt 
Schaakschool Indische Buurt wil met haar activiteiten alle bewoners van 
Amsterdam Oost en in het bijzonder de Indische buurt de mogelijkheid 
bieden zowel actief als passief kennis te maken met hun eigen creativiteit. 
Met deze educatieve functie wil de Stichting Schaakschool de persoonlijke 
ontwikkeling stimuleren. HnO ondersteunt de Schaakschool met de 
activiteiten gericht op Maatschappelijke Participatie 2022. 
 
 
Rambler 
Rambler biedt een mode platform voor ronddolende Amsterdamse 
jongeren, Ramblers genoemd. Met het persoonlijke en opmaat gerichte 
talent programma geven ze hun leven vorm via het ontwerpen, maken en 
presenteren van kleding. Rambler is een ‘creative safe home’ om op adem 
te komen en vanuit eigen interesses door te gaan. #designyourlife. HnO 
ondersteunt Rambler al jaren en met veel plezier.  
 
 

 
Gouden Dagen 
Gouden Dagen is een stichting die gevoelens van eenzaamheid onder 
ouderen tegengaat. Dat doen ze door zorgcentra en buurthuizen te 
inspireren en te ondersteunen bij het organiseren van activiteiten voor 
ouderen. Zowel voor bewoners in de zorgcentra als ouderen in de buurt. 
HnO heeft een bijdrage geleverd aan de schitterende Gouden Koets in 
Amstelveen. Een uniek vervoersmiddel voor Amstelveense ouderen om 
hen uit hun isolement te halen en gratis vervoer aan te bieden naar 
Brentano-locaties voor activiteiten en uitjes. 
 
Stichting 2e Kans.nl  
Stichting 2e Kans.nl biedt mensen aan om zichzelf te ontplooien. Ze 
richten zich op mensen die ooit hun ambitie achterna zijn gegaan maar 
om onbekende reden deze niet waar hebben kunnen maken. Bij 2e 
Kans.nl krijgt men een 2e Kans om deze ambitie alsnog te kunnen 
verwezenlijken. 
HnO ondersteunt 2e Kans.nl om deze mensen verder op weg te helpen. 
 
 
 
John Blankenstein foundation 
Al meer dan tien jaar zet de John Blankenstein Foundation (JBF) zich in 
om de acceptatie van LHBTI+’ers in met name de sport te vergroten. 
HnO ondersteunt JBF met de workshops voor bij Amsterdamse sportclubs 
om laten ervaren wat een veilig sportklimaat is en hoe je daaraan kan 
werken. 
 
 

 



Stichting Treasures 
Stichting Treasures zet zich in voor hulpbehoevenden Amsterdam 
Zuidoost, o.a. door het organiseren van activiteiten op het gebied van 
zorg en sport, het verzamelen en verstrekken van informatie, het 
verlenen van onderdak en voedsel aan wie dat nodig hebben, alsmede 
dagbesteding. HnO ondersteunt Treasures met een bijdrage voor het 
organiseren van de activiteiten. 
 
 
 
Dance Connects 
Dance Connects vormt een gemeenschap voor, door en met 60-plussers 
die zingeving zoeken, eenzaam zijn of dit dreigen te raken.  
HnO ondersteunt Dance Connects met het uitbreiden van haar 
activiteiten in Amsterdam Noord. 
 
 
 
 
Samen Kracht  
Samen Kracht zet zich met hart in ziel in voor de buurt Bos & Lommer, 
een wijk waarin gigantische problemen heersen op het gebied van 
armoede, eenzaamheid en kansenongelijkheid. Samen Kracht probeert 
daar wat aan te doen en helpt met hun vrijwilligerswerk de mensen hun 
hoofd boven water te houden, mensen te verbinden en mensen (en 
vooral ook kinderen) kansen te geven. HnO ondersteunt Samen Kracht 
met het organiseren van activiteiten om de kwetsbare gezinnen meer in 
hun kracht te zetten. 
 
SailWise 
SailWise is al 45 jaar de toonaangevende aanbieder in Nederland van 
meerdaagse en uitdagende watersportactiviteiten en -vakanties voor 
mensen met een handicap. Vanuit onze drie volledig aangepaste en 
rolstoeltoegankelijke accommodaties kan iedereen genieten van een 
onvergetelijke tijd op het water. HnO ondersteunt 5 Amsterdamse 
deelnemers in hun bijdrage om - ongeacht zijn of haar handicap - te 
(leren) watersporten. 
 
Sint voor alle Amsterdammers 
Sint voor alle Amsterdammers organiseert een toegankelijk 
Sinterklaasfeest voor Amsterdammers voor wie het bijwonen van de 
grote Sinterklaasintocht in Amsterdam en/of het vieren van Sinterklaas 
niet vanzelfsprekend is. 
HnO helpt SvAA met de aanschaf van nieuwe Pietenpakken. 
 
 
 
 
 

De foto’s in deze bijlage zijn aangeleverd door de organisaties zelf.


